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●男女共同参画講義

●ワークライフバランスセミナー

●えんネット交流会

女 性 医師も活躍中！

!

Special Discussion

えんネットではキャリア支援から託児付きセミナーの開催、
学生教育までさまざまな支援を積極的に行っています。

しまね地域医療支援センター
島根県  赤ひげバンク
島根県医師会

●
●
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●
●
島根大学  ダイバーシティ推進室
島根大学医学部附属病院
ワークライフバランス支援室

相談窓口

就労環境改善の取り組み

託児付きセミナー

交流会 など

●

●

●

●

県内病院就労支援

県内自治体保育支援

支援情報へのリンク

●

●

●

キャリアモデル実習

キャリア教育

キャリアウェビナー

●

●

●

学生教育
育児・介護支援
情報提供

キャリア支援
両立支援 

連 携 団 体

えんネット

医学生のうちから、ワークライフバランス・キャリア形成について考えることを目的に平成26年度から臨床
実習入門として男女共同参画講義を行っています。
広島大学医学部附属医学教育センター教授 蓮沼直子先生をお招きし、医学部4年生を対象に行っています。
地域医療支援学講座は、学生たちがキャリアを大切に働き続けるために、「えんネット」の取り組みや支援
内容についても周知します。

「男性育休が働き方も組織も変える」をテーマに開催しました。学内で育休
を取得された男性医師2名と、特別講演として、NPO法人ファザーリング
ジャパン理事の徳倉康之先生にお話しいただきました。

年２回、女性医師や学生が集まり、働き方などについて楽しく話し合っています。

●復職支援
ライフイベント、休職後の相談も受け付けています。 ワークライフバランスセミナー

松 江 生 協 病 院

島 根 の 多 彩 な 医 師 の 働き方キャリアを 支 援します   

“ ”島根東部で患者の生活を支える医師たち島根東部で患者の生活を支える医師たち島根東部で患者の生活を支える医師たち



佐 野  千 晶

島根大学医学部
地域医療支援学講座 教授

さ の  ち あ き

座談会のファシリテーター

Special Discussion

島
根
県
松
江
市
で

地
域
医
療
を
支
え
る
診
療
を

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

佐
野
…
今
回
は
、島
根
県
東
部
エ
リ
ア
の
基

幹
病
院
で
あ
る
松
江
生
協
病
院
の
先
生
方
に

お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。は
じ
め
に
簡

単
な
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

戸
田
…
私
は
鳥
取
大
学
を
卒
業
後
、産
婦
人

科
に
入
局
し
、そ
れ
か
ら
ず
っ
と
産
婦
人
科

医
と
し
て
診
療
を
し
て
い
ま
す
。松
江
生
協

病
院
に
赴
任
し
た
の
は
1
9
9
5
年
か
ら
な

の
で
、も
う
26
年
。気
持
ち
良
く
仕
事
が
で
き

て
い
ま
す
。当
院
で
は
現
在
、分
娩
は
扱
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、女
性
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
関
わ

る
女
性
診
療
科
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

仲
田
…
私
は
島
根
県
立
中
央
病
院
で
初
期
研

修
を
受
け
て
、そ
の
後
は
島
根
大
学
で
内
科

学
第
一（
糖
尿
病
・
内
分
泌
疾
患
を
扱
う
内

科
）
に
入
局
し
ま
し
た
。松
江
生
協
病
院
に
は

2
0
1
7
年
か
ら
常
勤
医
と
し
て
勤
務
し
て

い
ま
す
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
小
学
生
と
保

育
園
児
、3
人
の
男
の
子
の
子
育
て
中
で
す
。

今
は
時
短
勤
務
で
、仕
事
と
家
庭
を
両
立
し

な
が
ら
余
裕
を
持
っ
て
働
か
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

尾
上
…
私
は
島
根
大
学
を
卒
業
し
、当
院
で

初
期
研
修
1
年
目
を
過
ご
し
ま
し
た
。２
年

目
は
外
の
病
院
へ
研
修
に
行
き
ま
し
た
が
、

そ
の
後
、消
化
器
内
科
医
と
し
て
再
び
松
江

生
協
病
院
に
赴
任
し
て
か
ら
は
、こ
こ
で
の

診
療
を
続
け
て
い
ま
す
。妻
も
消
化
器
内
科

の
医
師
と
し
て
別
の
病
院
に
勤
め
て
お
り
、

２
人
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
ま
す
。

大
西
…
私
は
今
年
の
4
月
か
ら
当
院
で
初
期

研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。も
と
も
と
大
阪
の

病
院
で
臨
床
工
学
技
士
と
し
て
働
い
て
い
た

の
で
す
が
、一
念
発
起
し
て
医
師
を
目
指
す

こ
と
に
。す
で
に
結
婚
し
て
2
人
の
子
ど
も

が
い
た
の
で
す
が
、た
ま
た
ま
目
に
し
た
ハ

ン
ガ
リ
ー
の
セ
ゲ
ド
大
学
に
興
味
を
持
ち
、

家
族
で
移
住
し
ま
し
た
。2
0
1
9
年
6
月

に
卒
業
し
て
日
本
に
帰
国
。日
本
で
診
療
を

行
う
た
め
に
、日
本
語
診
療
能
力
調
査
を
経

て
、医
師
国
家
試
験
を
受
験
し
ま
し
た
。

仲
田
…
実
は
大
西
先
生
に
は
診
療
で
す
ご
く

助
け
て
も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
。私
が
担
当

す
る
糖
尿
病
の
外
来
に
、コ
ロ
ナ
禍
で
母
国

に
帰
国
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
外
国
人
の
患

者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
が
、大
西
先

生
が
毎
回
英
語
で
通
訳
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

大
西
…
仲
田
先
生
の
外
来
の
他
に
も
、い
ろ

い
ろ
な
科
で
外
国
人
の
患
者
さ
ん
の
外
来
に

も
立
ち
会
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
、私
自
身
と

て
も
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。海
外
の
医
学
部

で
学
ん
だ
経
験
が
活
か
せ
て
嬉
し
い
で
す
。

仲
田
…
糖
尿
病
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、「
関
節

が
痛
い
み
た
い
で
す
」
と
患
者
さ
ん
の
訴
え

を
細
か
く
聞
き
出
し
て
く
れ
る
の
で
、診
療

の
大
き
な
助
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。当
院
は

無
料
低
額
診
療
事
業
を
展
開
し
て
い
る
た
め
、

日
本
の
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
外
国

人
の
患
者
さ
ん
で
も
受
診
し
や
す
い
病
院
で

す
。外
国
人
の
方
が
日
本
で
医
療
を
受
け
る

の
は
不
安
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、言
葉
が

分
か
る
医
師
に
付
き
添
っ
て
も
ら
え
る
の
は

き
っ
と
心
強
い
は
ず
で
す
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
て

産
婦
人
科
医
に
よ
る
女
性
診
療

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

佐
野
…
戸
田
先
生
の
女
性
診
療
科
で
は
、具

体
的
に
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
を
診
ら
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

戸
田
…
一
番
多
い
の
は
40
〜
50
代
の
更
年
期

の
患
者
さ
ん
で
す
が
、女
性
の
一
生
を
診
る

こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
の
で
、思
春
期

や
婦
人
科
疾
患
の
増
え
て
く
る
成
熟
期
、学

校
で
の
性
教
育
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。女

性
の
場
合
、生
理
や
お
産
、閉
経
な
ど
、女
性

ホ
ル
モ
ン
の
働
き
に
よ
っ
て
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
が
分
け
ら
れ
て
い
る
の
で
、産
婦
人
科
医
に

よ
る
総
合
的
な
診
療
が
適
し
て
い
る
の
で
す
。

佐
野
…
女
性
の
生
き
方
そ
の
も
の
も
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
よ
ね
。

戸
田
…
そ
う
で
す
ね
。女
性
診
療
科
に
は
何

ら
か
の
不
調
や
機
能
不
全
で
お
困
り
の
方
が

受
診
さ
れ
ま
す
が
、病
気
自
体
の
治
療
が
難

し
い
と
い
う
よ
り
は
、そ
の
方
の
家
庭
や
職

場
の
環
境
、経
済
的
、心
理
的
な
も
の
で
問
題

が
よ
り
複
雑
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
ケ
ー

ス
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。例
え
ば
切
迫
早
産

で
診
断
書
を
出
し
て
も
、そ
れ
を
会
社
に
提

出
せ
ず
に
働
き
続
け
て
し
ま
う
。休
み
た
い

と
言
え
な
い
状
況
が
あ
る
の
で
す
。病
気
の

治
療
法
が
分
か
っ
て
い
て
も
、そ
れ
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
の
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

佐
野
…
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
ね
。患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
女
性
の
先
生
だ
と
話
し
や
す
い
の
で

は
？

戸
田
…
体
の
こ
と
や
社
会
的
な
立
場
な
ど
、

同
性
だ
か
ら
理
解
し
や
す
い
と
い
う
の
は
あ

り
ま
す
ね
。私
が
医
師
に
な
っ
た
ば
か
り
の

頃
は
女
性
の
産
婦
人
科
医
は
ほ
と
ん
ど
い
な

か
っ
た
の
で
、「
患
者
さ
ん
か
ら
は
人
気
だ
よ
」

と
勧
誘
し
て
い
ま
し
た
が
、今
で
は
だ
い
ぶ

増
え
ま
し
た
。最
近
で
は「
男
性
医
師
で
も
で

き
る
よ
！
」
と
勧
め
て
い
ま
す（
笑
）。

診
療
科
の
垣
根
を
超
え
て

幅
広
く
学
べ
る
研
修

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

堀
田
…
大
西
先
生
は
な
ぜ
松
江
生
協
病
院
を

研
修
先
に
選
ば
れ
た
の
で
す
か
？

大
西
…
出
身
が
隠
岐
の
島
な
の
で
、い
ず
れ

は
島
根
に
帰
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

し
た
。当
院
に
は
初
期
研
修
医
が
私
を
含
め

て
5
人
い
て
、和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲

気
で
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。今
は
尾
上
先

生
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
消
化
器
内
科
を
回
っ
て

い
る
の
で
す
が
、と
て
も
優
し
く
教
え
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

堀
田
…
同
院
な
ら
で
は
の
研
修
の
特
徴
は
あ

り
ま
す
か
？

大
西
…
例
え
ば
、心
筋
梗
塞
で
運
ば
れ
て
き

た
患
者
さ
ん
を
救
急
で
診
て
、慢
性
期
の
段

階
に
移
行
し
て
も
そ
の
ま
ま
継
続
し
て
診
ら

れ
る
な
ど
、急
性
期
か
ら
慢
性
期
ま
で
対
応

す
る
ケ
ア
・
ミ
ッ
ク
ス
型
の
病
院
な
ら
で
は

の
診
療
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。私

も
こ
れ
ま
で
何
人
か
の
患
者
さ
ん
を
担
当
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、経
過
を
た
ど
り
な

が
ら
長
く
診
て
い
る
方
も
い
ま
す
。

尾
上
…
大
西
先
生
は
と
て
も
ま
じ
め
に
研
修

を
受
け
て
く
れ
て
い
る
よ
ね
。当
院
で
力
を

入
れ
て
い
る
の
が
、患
者
さ
ん
の
生
活
に
即

し
て
退
院
で
き
る
か
ど
う
か
を
検
討
す
る

I
C
F（
国
際
生
活
機
能
分
類
）
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
。医
学
的
な
面
だ
け
で
は
な
く
、家
族
構

成
や
自
宅
、職
場
の
環
境
と
い
っ
た
こ
と
ま

で
含
め
て
多
職
種
で
話
し
合
い
ま
す
。そ
う

し
た
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
も
勉
強
に
な
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

大
西
…
そ
う
思
い
ま
す
。I
C
F
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
の
他
に
も
、循
環
器
内
科
の
先
生
に

指
導
し
て
い
た
だ
く
心
電
図
学
習
会
、患
者

さ
ん
の
カ
ル
テ
を
見
な
が
ら
症
例
を
検
討
す

る
総
合
診
療
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
、救
急
症
例

か
ら
学
ぶ
救
急
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
と
、さ
ま

ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
で
手
厚
い
指
導
を
受
け
て

い
ま
す
。

尾
上
…
研
修
で
大
事
な
の
は
自
主
性
で
す
。

だ
か
ら
指
導
で
は
、研
修
医
か
ら
の
質
問
に

あ
え
て
答
え
を
言
わ
ず
に
、「
こ
れ
は
調
べ
て

み
よ
う
」
と
声
を
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

自
分
で
問
題
提
起
を
し
な
が
ら
調
べ
て
い

く
。そ
う
や
っ
て
考
え
る
力
を
身
に
付
け
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

堀
田
…
尾
上
先
生
は
松
江
生
協
病
院
で
初
期

研
修
を
受
け
ら
れ
た
の
で
す
よ
ね
。

尾
上
…
は
い
。私
が
初
期
研
修
を
受
け
た
の

は
も
う
8
年
前
に
な
り
ま
す
が
、今
で
も
変

わ
っ
て
い
な
い
の
が
診
療
科
を
ま
た
い
だ
研

修
が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。例
え
ば
消
化
器

内
科
の
研
修
中
で
も
、症
例
が
あ
れ
ば
循
環

器
疾
患
や
糖
尿
病
に
つ
い
て
専
門
の
先
生
に

相
談
し
な
が
ら
診
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。研

修
で
は
ど
う
し
て
も
1
、2
カ
月
で
診
療
科

を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、当
院
で
は
研
修
医
が
希
望
す
れ
ば
、診
療

科
が
変
わ
っ
て
も
そ
の
ま
ま
同
じ
患
者
さ
ん

を
担
当
で
き
ま
す
。

堀
田
…
診
療
科
を
横
断
的
に
研
修
が
で
き
る

の
は
魅
力
で
す
ね
。

尾
上
…
私
が
勤
務
先
と
し
て
当
院
を
選
ん
だ

の
も
同
じ
理
由
か
ら
で
す
。消
化
器
内
科
に

所
属
し
な
が
ら
、自
分
の
興
味
の
あ
る
脳
卒

中
や
神
経
難
病
、糖
尿
病
、在
宅
医
療
の
分
野

に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。専
門
以

外
に
も
幅
広
く
経
験
を
積
め
る
環
境
が
こ
こ

に
は
あ
り
ま
す
。

長
く
働
き
続
け
る
た
め
に

女
性
医
師
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

堀
田
…
働
き
方
で
工
夫
さ
れ
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

仲
田
…
私
は
ま
だ
子
ど
も
が
小
さ
い
の
で
当

直
を
免
除
し
て
も
ら
う
な
ど
、業
務
を
フ
レ

キ
シ
ブ
ル
に
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
働

き
や
す
い
で
す
。周
り
の
先
生
た
ち
に
は
い

つ
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

尾
上
…
女
性
、男
性
に
か
か
わ
ら
ず
、対
応
で

き
る
医
師
が
フ
ォ
ロ
ー
す
る
雰
囲
気
が
あ
り

ま
す
よ
ね
。私
自
身
、子
ど
も
の
こ
と
で
急

遽
、救
急
外
来
の
当
番
を
別
の
先
生
に
代

わ
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。お
互

い
に
サ
ポ
ー
ト
し
合
え
る
関
係
な
の
が
あ
り

が
た
い
で
す
。

堀
田
…
仲
田
先
生
は
子
育
て
を
し
な
が
ら
専

門
医
資
格
を
取
得
さ
れ
た
と
か
。

仲
田
…
は
い
。一
人
目
を
妊
娠
し
た
と
き
に

認
定
内
科
医
を
、二
人
目
の
と
き
に
糖
尿
病

専
門
医
と
内
分
泌
代
謝
科
専
門
医
、三
人
目

の
と
き
に
総
合
内
科
専
門
医
の
資
格
を
取
得

し
ま
し
た
。糖
尿
病
を
専
門
に
選
ん
だ
の
は
、

医
師
と
し
て
ず
っ
と
働
き
続
け
た
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。手
技
の
研
鑽
が
必
要
な
診
療

科
で
は
、出
産
・
育
児
に
よ
る
ブ
ラ
ン
ク
が
あ

る
と
、周
り
は
そ
う
思
っ
て
い
な
く
て
も
自

分
が
遅
れ
て
い
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

堀
田
…
実
際
に
復
職
さ
れ
た
と
き
は
い
か
が

で
し
た
か
？

仲
田
…
や
は
り
一
人
目
の
と
き
は「
1
年
で

ど
れ
だ
け
遅
れ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
…
…
」

と
怖
く
な
り
ま
し
た
が
、い
ざ
復
帰
し
て
み

る
と
思
っ
て
い
た
よ
り
も
ス
ム
ー
ズ
に
診
療

に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。糖
尿
病
は
急

展
開
す
る
よ
う
な
疾
患
で
は
な
い
の
で
、そ

ん
な
に
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と

は
な
か
っ
た
で
す
ね
。そ
れ
で
自
信
が
持
て

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

堀
田
…
診
療
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
だ
け
で
な

く
、妊
娠
・
出
産
の
た
び
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
さ

れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

仲
田
…
3
人
目
の
出
産
後
は
時
短
勤
務
に
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
ま
で
は
フ

ル
タ
イ
ム
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
し
、救
急

外
来
に
も
入
っ
て
い
ま
し
た
。育
児
と
糖
尿

病
治
療
は
ど
こ
か
通
じ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
が
活
か
せ
る
場
面
も
あ
る

ん
で
す
。

堀
田
…
戸
田
先
生
は
女
性
医
師
と
し
て
の

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で

し
た
か
？

戸
田
…
私
の
場
合
は
あ
ら
か
じ
め
計
画
を
立

て
た
と
い
う
よ
り
は
、患
者
さ
ん
を
診
な
が

ら「
こ
れ
は
必
要
だ
な
」
と
思
っ
た
ス
キ
ル
を

身
に
付
け
て
い
っ
た
か
ん
じ
で
す
。女
性
診

療
科
を
立
ち
上
げ
て
か
ら
は
特
に
、診
る
患

者
さ
ん
の
傾
向
が
変
わ
っ
て
き
た
の
で
、例

え
ば
摂
食
障
害
で
無
月
経
に
な
っ
た
患
者
さ

ん
に
対
応
す
る
た
め
に
臨
床
心
理
士
の
資
格

を
取
得
し
た
り
、更
年
期
治
療
の
た
め
に
漢

方
医
、働
く
女
性
の
体
調
管
理
の
た
め
に
産

業
医
を
取
得
し
た
り
と
、診
療
の
内
容
に
応

じ
て
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。

堀
田
…
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
こ
ら
れ
た
の
で
す
ね
。

戸
田
…
そ
う
で
す
ね
。心
理
的
、社
会
的
な
問

題
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
に
は
、私
た
ち
医
師

が
上
の
立
場
か
ら
指
導
し
て
も
な
か
な
か
状

況
が
変
わ
り
ま
せ
ん
。共
感
す
る
、話
を
よ
く

聞
く
と
い
っ
た
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
ア
プ

ロ
ー
チ
が
必
要
な
の
で
す
。

今回取材したのは島根東部にある松江生協病院。救急・急性期・回復期・慢性期までを担う

ケア・ミックス病院として、質の高い医療を提供されています。研修医の教育にも力を入れて

いて、定期的に開催されるカンファレンスや勉強会での熱心な指導に特徴があります。そんな

地域の総合病院で働く4人の先生たちに、病院の魅力や女性医師ならではの働き方、患者さん

のニーズに応える診療について話をお聞きしました！ 
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女性診療科 部長

とだ  としこ

鳥取大学（1983年卒）

島
根
県
松
江
市
で

地
域
医
療
を
支
え
る
診
療
を

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

佐
野
…
今
回
は
、島
根
県
東
部
エ
リ
ア
の
基

幹
病
院
で
あ
る
松
江
生
協
病
院
の
先
生
方
に

お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。は
じ
め
に
簡

単
な
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

戸
田
…
私
は
鳥
取
大
学
を
卒
業
後
、産
婦
人

科
に
入
局
し
、そ
れ
か
ら
ず
っ
と
産
婦
人
科

医
と
し
て
診
療
を
し
て
い
ま
す
。松
江
生
協

病
院
に
赴
任
し
た
の
は
1
9
9
5
年
か
ら
な

の
で
、も
う
26
年
。気
持
ち
良
く
仕
事
が
で
き

て
い
ま
す
。当
院
で
は
現
在
、分
娩
は
扱
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、女
性
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
関
わ

る
女
性
診
療
科
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

仲
田
…
私
は
島
根
県
立
中
央
病
院
で
初
期
研

修
を
受
け
て
、そ
の
後
は
島
根
大
学
で
内
科

学
第
一（
糖
尿
病
・
内
分
泌
疾
患
を
扱
う
内

科
）
に
入
局
し
ま
し
た
。松
江
生
協
病
院
に
は

2
0
1
7
年
か
ら
常
勤
医
と
し
て
勤
務
し
て

い
ま
す
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
小
学
生
と
保

育
園
児
、3
人
の
男
の
子
の
子
育
て
中
で
す
。

今
は
時
短
勤
務
で
、仕
事
と
家
庭
を
両
立
し

な
が
ら
余
裕
を
持
っ
て
働
か
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

尾
上
…
私
は
島
根
大
学
を
卒
業
し
、当
院
で

初
期
研
修
1
年
目
を
過
ご
し
ま
し
た
。２
年

目
は
外
の
病
院
へ
研
修
に
行
き
ま
し
た
が
、

そ
の
後
、消
化
器
内
科
医
と
し
て
再
び
松
江

生
協
病
院
に
赴
任
し
て
か
ら
は
、こ
こ
で
の

診
療
を
続
け
て
い
ま
す
。妻
も
消
化
器
内
科

の
医
師
と
し
て
別
の
病
院
に
勤
め
て
お
り
、

２
人
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
ま
す
。

大
西
…
私
は
今
年
の
4
月
か
ら
当
院
で
初
期

研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。も
と
も
と
大
阪
の

病
院
で
臨
床
工
学
技
士
と
し
て
働
い
て
い
た

の
で
す
が
、一
念
発
起
し
て
医
師
を
目
指
す

こ
と
に
。す
で
に
結
婚
し
て
2
人
の
子
ど
も

が
い
た
の
で
す
が
、た
ま
た
ま
目
に
し
た
ハ

ン
ガ
リ
ー
の
セ
ゲ
ド
大
学
に
興
味
を
持
ち
、

家
族
で
移
住
し
ま
し
た
。2
0
1
9
年
6
月

に
卒
業
し
て
日
本
に
帰
国
。日
本
で
診
療
を

行
う
た
め
に
、日
本
語
診
療
能
力
調
査
を
経

て
、医
師
国
家
試
験
を
受
験
し
ま
し
た
。

仲
田
…
実
は
大
西
先
生
に
は
診
療
で
す
ご
く

助
け
て
も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
。私
が
担
当

す
る
糖
尿
病
の
外
来
に
、コ
ロ
ナ
禍
で
母
国

に
帰
国
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
外
国
人
の
患

者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
が
、大
西
先

生
が
毎
回
英
語
で
通
訳
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

大
西
…
仲
田
先
生
の
外
来
の
他
に
も
、い
ろ

い
ろ
な
科
で
外
国
人
の
患
者
さ
ん
の
外
来
に

も
立
ち
会
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
、私
自
身
と

て
も
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。海
外
の
医
学
部

で
学
ん
だ
経
験
が
活
か
せ
て
嬉
し
い
で
す
。

仲
田
…
糖
尿
病
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、「
関
節

が
痛
い
み
た
い
で
す
」
と
患
者
さ
ん
の
訴
え

を
細
か
く
聞
き
出
し
て
く
れ
る
の
で
、診
療

の
大
き
な
助
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。当
院
は

無
料
低
額
診
療
事
業
を
展
開
し
て
い
る
た
め
、

日
本
の
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
外
国

人
の
患
者
さ
ん
で
も
受
診
し
や
す
い
病
院
で

す
。外
国
人
の
方
が
日
本
で
医
療
を
受
け
る

の
は
不
安
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、言
葉
が

分
か
る
医
師
に
付
き
添
っ
て
も
ら
え
る
の
は

き
っ
と
心
強
い
は
ず
で
す
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
て

産
婦
人
科
医
に
よ
る
女
性
診
療

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

佐
野
…
戸
田
先
生
の
女
性
診
療
科
で
は
、具

体
的
に
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
を
診
ら
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

戸
田
…
一
番
多
い
の
は
40
〜
50
代
の
更
年
期

の
患
者
さ
ん
で
す
が
、女
性
の
一
生
を
診
る

こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
の
で
、思
春
期

や
婦
人
科
疾
患
の
増
え
て
く
る
成
熟
期
、学

校
で
の
性
教
育
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。女

性
の
場
合
、生
理
や
お
産
、閉
経
な
ど
、女
性

ホ
ル
モ
ン
の
働
き
に
よ
っ
て
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
が
分
け
ら
れ
て
い
る
の
で
、産
婦
人
科
医
に

よ
る
総
合
的
な
診
療
が
適
し
て
い
る
の
で
す
。

佐
野
…
女
性
の
生
き
方
そ
の
も
の
も
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
よ
ね
。

戸
田
…
そ
う
で
す
ね
。女
性
診
療
科
に
は
何

ら
か
の
不
調
や
機
能
不
全
で
お
困
り
の
方
が

受
診
さ
れ
ま
す
が
、病
気
自
体
の
治
療
が
難

し
い
と
い
う
よ
り
は
、そ
の
方
の
家
庭
や
職

場
の
環
境
、経
済
的
、心
理
的
な
も
の
で
問
題

が
よ
り
複
雑
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
ケ
ー

ス
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。例
え
ば
切
迫
早
産

で
診
断
書
を
出
し
て
も
、そ
れ
を
会
社
に
提

出
せ
ず
に
働
き
続
け
て
し
ま
う
。休
み
た
い

と
言
え
な
い
状
況
が
あ
る
の
で
す
。病
気
の

治
療
法
が
分
か
っ
て
い
て
も
、そ
れ
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
の
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

佐
野
…
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
ね
。患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
女
性
の
先
生
だ
と
話
し
や
す
い
の
で

は
？

戸
田
…
体
の
こ
と
や
社
会
的
な
立
場
な
ど
、

同
性
だ
か
ら
理
解
し
や
す
い
と
い
う
の
は
あ

り
ま
す
ね
。私
が
医
師
に
な
っ
た
ば
か
り
の

頃
は
女
性
の
産
婦
人
科
医
は
ほ
と
ん
ど
い
な

か
っ
た
の
で
、「
患
者
さ
ん
か
ら
は
人
気
だ
よ
」

と
勧
誘
し
て
い
ま
し
た
が
、今
で
は
だ
い
ぶ

増
え
ま
し
た
。最
近
で
は「
男
性
医
師
で
も
で

き
る
よ
！
」
と
勧
め
て
い
ま
す（
笑
）。

診
療
科
の
垣
根
を
超
え
て

幅
広
く
学
べ
る
研
修

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

堀
田
…
大
西
先
生
は
な
ぜ
松
江
生
協
病
院
を

研
修
先
に
選
ば
れ
た
の
で
す
か
？

大
西
…
出
身
が
隠
岐
の
島
な
の
で
、い
ず
れ

は
島
根
に
帰
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

し
た
。当
院
に
は
初
期
研
修
医
が
私
を
含
め

て
5
人
い
て
、和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲

気
で
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。今
は
尾
上
先

生
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
消
化
器
内
科
を
回
っ
て

い
る
の
で
す
が
、と
て
も
優
し
く
教
え
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

堀
田
…
同
院
な
ら
で
は
の
研
修
の
特
徴
は
あ

り
ま
す
か
？

大
西
…
例
え
ば
、心
筋
梗
塞
で
運
ば
れ
て
き

た
患
者
さ
ん
を
救
急
で
診
て
、慢
性
期
の
段

階
に
移
行
し
て
も
そ
の
ま
ま
継
続
し
て
診
ら

れ
る
な
ど
、急
性
期
か
ら
慢
性
期
ま
で
対
応

す
る
ケ
ア
・
ミ
ッ
ク
ス
型
の
病
院
な
ら
で
は

の
診
療
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。私

も
こ
れ
ま
で
何
人
か
の
患
者
さ
ん
を
担
当
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、経
過
を
た
ど
り
な

が
ら
長
く
診
て
い
る
方
も
い
ま
す
。

尾
上
…
大
西
先
生
は
と
て
も
ま
じ
め
に
研
修

を
受
け
て
く
れ
て
い
る
よ
ね
。当
院
で
力
を

入
れ
て
い
る
の
が
、患
者
さ
ん
の
生
活
に
即

し
て
退
院
で
き
る
か
ど
う
か
を
検
討
す
る

I
C
F（
国
際
生
活
機
能
分
類
）
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
。医
学
的
な
面
だ
け
で
は
な
く
、家
族
構

成
や
自
宅
、職
場
の
環
境
と
い
っ
た
こ
と
ま

で
含
め
て
多
職
種
で
話
し
合
い
ま
す
。そ
う

し
た
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
も
勉
強
に
な
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

大
西
…
そ
う
思
い
ま
す
。I
C
F
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
の
他
に
も
、循
環
器
内
科
の
先
生
に

指
導
し
て
い
た
だ
く
心
電
図
学
習
会
、患
者

さ
ん
の
カ
ル
テ
を
見
な
が
ら
症
例
を
検
討
す

る
総
合
診
療
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
、救
急
症
例

か
ら
学
ぶ
救
急
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
と
、さ
ま

ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
で
手
厚
い
指
導
を
受
け
て

い
ま
す
。

尾
上
…
研
修
で
大
事
な
の
は
自
主
性
で
す
。

だ
か
ら
指
導
で
は
、研
修
医
か
ら
の
質
問
に

あ
え
て
答
え
を
言
わ
ず
に
、「
こ
れ
は
調
べ
て

み
よ
う
」
と
声
を
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

自
分
で
問
題
提
起
を
し
な
が
ら
調
べ
て
い

く
。そ
う
や
っ
て
考
え
る
力
を
身
に
付
け
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

堀
田
…
尾
上
先
生
は
松
江
生
協
病
院
で
初
期

研
修
を
受
け
ら
れ
た
の
で
す
よ
ね
。

尾
上
…
は
い
。私
が
初
期
研
修
を
受
け
た
の

は
も
う
8
年
前
に
な
り
ま
す
が
、今
で
も
変

わ
っ
て
い
な
い
の
が
診
療
科
を
ま
た
い
だ
研

修
が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。例
え
ば
消
化
器

内
科
の
研
修
中
で
も
、症
例
が
あ
れ
ば
循
環

器
疾
患
や
糖
尿
病
に
つ
い
て
専
門
の
先
生
に

相
談
し
な
が
ら
診
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。研

修
で
は
ど
う
し
て
も
1
、2
カ
月
で
診
療
科

を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、当
院
で
は
研
修
医
が
希
望
す
れ
ば
、診
療

科
が
変
わ
っ
て
も
そ
の
ま
ま
同
じ
患
者
さ
ん

を
担
当
で
き
ま
す
。

堀
田
…
診
療
科
を
横
断
的
に
研
修
が
で
き
る

の
は
魅
力
で
す
ね
。

尾
上
…
私
が
勤
務
先
と
し
て
当
院
を
選
ん
だ

の
も
同
じ
理
由
か
ら
で
す
。消
化
器
内
科
に

所
属
し
な
が
ら
、自
分
の
興
味
の
あ
る
脳
卒

中
や
神
経
難
病
、糖
尿
病
、在
宅
医
療
の
分
野

に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。専
門
以

外
に
も
幅
広
く
経
験
を
積
め
る
環
境
が
こ
こ

に
は
あ
り
ま
す
。

長
く
働
き
続
け
る
た
め
に

女
性
医
師
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

堀
田
…
働
き
方
で
工
夫
さ
れ
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

仲
田
…
私
は
ま
だ
子
ど
も
が
小
さ
い
の
で
当

直
を
免
除
し
て
も
ら
う
な
ど
、業
務
を
フ
レ

キ
シ
ブ
ル
に
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
働

き
や
す
い
で
す
。周
り
の
先
生
た
ち
に
は
い

つ
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

尾
上
…
女
性
、男
性
に
か
か
わ
ら
ず
、対
応
で

き
る
医
師
が
フ
ォ
ロ
ー
す
る
雰
囲
気
が
あ
り

ま
す
よ
ね
。私
自
身
、子
ど
も
の
こ
と
で
急

遽
、救
急
外
来
の
当
番
を
別
の
先
生
に
代

わ
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。お
互

い
に
サ
ポ
ー
ト
し
合
え
る
関
係
な
の
が
あ
り

が
た
い
で
す
。

堀
田
…
仲
田
先
生
は
子
育
て
を
し
な
が
ら
専

門
医
資
格
を
取
得
さ
れ
た
と
か
。

仲
田
…
は
い
。一
人
目
を
妊
娠
し
た
と
き
に

認
定
内
科
医
を
、二
人
目
の
と
き
に
糖
尿
病

専
門
医
と
内
分
泌
代
謝
科
専
門
医
、三
人
目

の
と
き
に
総
合
内
科
専
門
医
の
資
格
を
取
得

し
ま
し
た
。糖
尿
病
を
専
門
に
選
ん
だ
の
は
、

医
師
と
し
て
ず
っ
と
働
き
続
け
た
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。手
技
の
研
鑽
が
必
要
な
診
療

科
で
は
、出
産
・
育
児
に
よ
る
ブ
ラ
ン
ク
が
あ

る
と
、周
り
は
そ
う
思
っ
て
い
な
く
て
も
自

分
が
遅
れ
て
い
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

堀
田
…
実
際
に
復
職
さ
れ
た
と
き
は
い
か
が

で
し
た
か
？

仲
田
…
や
は
り
一
人
目
の
と
き
は「
1
年
で

ど
れ
だ
け
遅
れ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
…
…
」

と
怖
く
な
り
ま
し
た
が
、い
ざ
復
帰
し
て
み

る
と
思
っ
て
い
た
よ
り
も
ス
ム
ー
ズ
に
診
療

に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。糖
尿
病
は
急

展
開
す
る
よ
う
な
疾
患
で
は
な
い
の
で
、そ

ん
な
に
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と

は
な
か
っ
た
で
す
ね
。そ
れ
で
自
信
が
持
て

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

堀
田
…
診
療
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
だ
け
で
な

く
、妊
娠
・
出
産
の
た
び
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
さ

れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

仲
田
…
3
人
目
の
出
産
後
は
時
短
勤
務
に
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
ま
で
は
フ

ル
タ
イ
ム
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
し
、救
急

外
来
に
も
入
っ
て
い
ま
し
た
。育
児
と
糖
尿

病
治
療
は
ど
こ
か
通
じ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
が
活
か
せ
る
場
面
も
あ
る

ん
で
す
。

堀
田
…
戸
田
先
生
は
女
性
医
師
と
し
て
の

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で

し
た
か
？

戸
田
…
私
の
場
合
は
あ
ら
か
じ
め
計
画
を
立

て
た
と
い
う
よ
り
は
、患
者
さ
ん
を
診
な
が

ら「
こ
れ
は
必
要
だ
な
」
と
思
っ
た
ス
キ
ル
を

身
に
付
け
て
い
っ
た
か
ん
じ
で
す
。女
性
診

療
科
を
立
ち
上
げ
て
か
ら
は
特
に
、診
る
患

者
さ
ん
の
傾
向
が
変
わ
っ
て
き
た
の
で
、例

え
ば
摂
食
障
害
で
無
月
経
に
な
っ
た
患
者
さ

ん
に
対
応
す
る
た
め
に
臨
床
心
理
士
の
資
格

を
取
得
し
た
り
、更
年
期
治
療
の
た
め
に
漢

方
医
、働
く
女
性
の
体
調
管
理
の
た
め
に
産

業
医
を
取
得
し
た
り
と
、診
療
の
内
容
に
応

じ
て
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。

堀
田
…
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
こ
ら
れ
た
の
で
す
ね
。

戸
田
…
そ
う
で
す
ね
。心
理
的
、社
会
的
な
問

題
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
に
は
、私
た
ち
医
師

が
上
の
立
場
か
ら
指
導
し
て
も
な
か
な
か
状

況
が
変
わ
り
ま
せ
ん
。共
感
す
る
、話
を
よ
く

聞
く
と
い
っ
た
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
ア
プ

ロ
ー
チ
が
必
要
な
の
で
す
。

戸田  稔子 先生

内科（消化器）

お の え  まさ き

島根大学（2013年卒）

尾上  正樹 先生

初期研修医1年目

お お にし  ひ ろき

セゲド大学（2019年卒）

大西  浩生 先生

内科（内分泌代謝）部長

な か た  のりこ

北里大学（2008年卒）

仲田  典子先生

松 江 生 協 病 院
Special Discussion

3 人 の 子 育 て
の 経 験 が 診 療
に も 活 か さ れ
ています

指 導 で は考える
力 が 身に付く研
修になるよう心
がけています

臨床工学技士か
ら医師に。ハンガ
リー の 医 学 部 で
学びました

女 性 の 一 生 に
寄り添い、健康
を 支 え て い き
たいです
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風
通
し
の
良
い
風
土
で

医
師
一
人
ひ
と
り
が
活
躍
で
き
る

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

佐
野
…
医
学
生
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

尾
上
…
当
院
で
の
研
修
は
、患
者
さ
ん
の
こ

と
を
ト
ー
タ
ル
で
診
た
い
と
い
う
人
に
は
特

に
お
す
す
め
で
す
。診
療
科
に
こ
だ
わ
ら
ず

に
、幅
広
く
診
療
に
携
わ
り
た
い
と
い
う
方

に
は
ぜ
ひ
来
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

戸
田
…
病
院
の
規
模
が
大
き
す
ぎ
ず
、小
さ

す
ぎ
な
い
の
も
良
い
と
こ
ろ
。医
師
同
士
の

顔
が
見
え
る
関
係
性
な
の
で
、医
局
で
の
立

ち
話
だ
け
で
い
ろ
い
ろ
な
相
談
が
で
き
ま

す
。診
療
科
の
垣
根
が
な
く
、家
族
の
よ
う
な

雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。

仲
田
…
初
期
研
修
医
の
先
生
た
ち
が
各
学
年

に
4
、5
人
ず
つ
、さ
ら
に
後
期
研
修
の
先
生

た
ち
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、研
修
に
つ
い

て
気
軽
に
相
談
で
き
る
と
思
い
ま
す
。研
修

医
に
と
っ
て
、同
期
や
少
し
上
の
先
輩
た
ち

の
存
在
は
心
強
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、当
院
の
よ
う
に
診
療
を
通
し
て
患
者

さ
ん
の
生
活
面
ま
で
考
え
る
視
点
を
身
に
付

け
ら
れ
る
の
は
、医
師
と
し
て
の
強
み
に
な

り
ま
す
。

佐
野
…
医
師
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を
切
る
の
に

素
晴
ら
し
い
環
境
で
す
ね
。今
後
、力
を
入
れ

て
い
き
た
い
取
り
組
み
や
目
標
は
あ
り
ま
す

か
？

戸
田
…
私
の
働
き
方
が
後
輩
の
女
性
医
師
た

ち
に
と
っ
て
一
つ
の
選
択
肢
と
な
る
よ
う
な
、

ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。産
婦
人
科
医
を
長
く
続
け
て
い
る
と
、自

分
が
不
妊
治
療
や
お
産
に
関
わ
っ
た
方
が
そ

の
後
、更
年
期
障
害
の
治
療
に
来
ら
れ
た
り
、

お
子
さ
ん
た
ち
が
女
性
診
療
科
を
受
診
さ
れ

た
り
と
、家
族
ま
る
ご
と
診
て
い
く
よ
う
な

経
験
が
で
き
ま
す
。そ
う
し
た
つ
な
が
り
を

感
じ
ら
れ
る
の
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

尾
上
…
私
は
、消
化
器
内
科
で
が
ん
末
期
や

ご
高
齢
の
患
者
さ
ん
を
多
く
診
て
い
る
の
で

す
が
、終
末
期
の
状
態
を
ど
の
よ
う
に
過
ご

す
の
か
、在
宅
支
援
も
含
め
て
勉
強
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。例
え
ば
自
宅
療
養
で
は
、症

状
を
和
ら
げ
る
た
め
の
薬
の
投
与
に
ご
家
族

の
協
力
が
必
要
で
す
。ス
ム
ー
ズ
に
在
宅
医

療
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、そ
う
し
た
退

院
後
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
で
き
る
よ
う
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

仲
田
…
現
在
、院
内
に
は
糖
尿
病
の
専
門
医

が
私
一
人
し
か
い
ま
せ
ん
。療
養
指
導
を
す

る
資
格
の
あ
る
ス
タ
ッ
フ
も
数
人
い
ま
す

が
、糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
の
数
や
ニ
ー
ズ
を

考
え
る
と
ま
だ
十
分
に
は
指
導
が
行
き
届
い

て
い
な
い
の
を
感
じ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、病

院
全
体
と
し
て
の
糖
尿
病
に
対
す
る
知
識
を

上
げ
る
た
め
に
、院
内
ス
タ
ッ
フ
に
向
け
た

勉
強
会
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。院
内
で
も
、院
外
に
対
し
て
も
啓
蒙

活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

大
西
…
私
が
医
師
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の

は
、臨
床
工
学
技
士
と
し
て
働
い
て
い
た
と

き
に
出
会
っ
た
一
人
の
先
生
が
き
っ
か
け
で

す
。と
て
も
優
れ
た
診
療
ス
キ
ル
を
お
持
ち

の
先
生
で
、患
者
さ
ん
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
に

対
し
て
も
分
け
隔
て
な
く
フ
ラ
ン
ク
に
接
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
姿
が
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
。私
も
そ
ん
な
医
師
に
な
れ
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

佐
野
…
松
江
生
協
病
院
の
先
生
方
の
お
話
か

ら
は
、診
療
科
を
超
え
て
連
携
を
と
ら
れ
て

い
る
風
通
し
の
良
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。専
門
領
域
以
外
で
も
自
分
の
興
味
の
あ

る
分
野
に
つ
い
て
積
極
的
に
学
べ
る
と
こ
ろ

が
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。研
修
医
の
指
導
に

も
と
て
も
熱
心
な
の
で
、今
後
、若
手
の
先
生

た
ち
の
ま
す
ま
す
の
活
躍
に
期
待
し
た
い
で

す
。今
日
は
貴
重
な
お
話
を
、ど
う
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

松江生協病院

　しまね地域医療支援センターの委託を受け、平成26年度より、島根大学医学部地域医療支援学講

座内に両立支援のための相談窓口『えんネット』が設立されました。

　出産・育児・介護などのライフイベントで働き方に悩みを抱えている方々がキャリアを継続でき

るよう支援いたします。

　また、「働き続けたい」という意識を育てるために、学生時代からのキャリア教育や、すべての医師

の働きやすい職場をめざした、就労環境支援、託児などに考慮した両立支援を行っていきます。

　えんネットでは、現在の働き方に悩みを抱える方のための相談窓口

を設置しております。個々に応じた復職への相談も受け付けておりま

す。専門科に応じた対応が必要な場合は、支援担当員としてご協力い

ただく、専門科の先生に相談することも可能です。また、復職相談に

ついては学内外と連携をとりながら、段階的な支援を行っています。

加えて、女子学生の女性特有の相談に対しても、女性スタッフが対応

しています。どんなことでもお気軽に相談してください。

　子育て中の医師も学びやすいよう、セミナーなどに託児をつけ

る支援を行っています。また、島根大学医学部附属病院クリニカル

スキルアップセンターにてシミュレーショントレーニングの託児

付受講もできます。

　医師密着型実習とは、島根でがんばる医師のもとで実習を行い、自分の将来像を探すことを目

的にした実習です。実習では、医師の一日の始まりから終わりまで密着し、仕事以外の保育園の送

迎や家事などの生活場面についても見学させていただきます。参加した学生さんからは「先生の

結婚・出産の頃のお話も伺い、やりたいことをあきらめずに継続されている強さに自分も勇気が

でました」といった意見がありました。

島根大学医学部
地域医療支援学講座

について

相談窓口

医師密着型実習

セミナーなどに託児をつけます

〒690-8522 島根県松江市西津田8-8-8
TEL : 0852-23-1111　FAX : 0852-26-4104
E-mail : m.hakuishi@matsue-seikyo.jp
https://www.matsue-seikyo.jp/

松 江 生 協 病 院
Special Discussion

診療科を超えた複数科の医師や、看護師、リハビリスタッフが、自宅復帰後の

問題を解決するために開いているICFカンファレンス。健康状態やどのぐらい

の生活機能があるのか、家庭や社会活動には参加しているのか、地域のコミュ

ニティとの関わりはあるかなど、疾患だけでなく一人ひとりが抱える背景に

考慮しながら、患者さんにとってベストな解決策を探っています。

松江生協病院

0506


